
       

平成２９年度（後期）

普通救命講習・再講習 受講案内

もし大切な人が目の前で倒れたら、あなたは何をしてあげられますか？

救急車が来るまでの数分間、その時が命を救う最も大切な時間だと言われています。

しかし現実には、「･･････何かしてあげたいけど、何もできずに････････」その時、命を救うの

はあなたです。

  「普通救命講習」は、心肺蘇生法を中心として、私たちには何ができるのか？  何をすべきな

のか？をいっしょに学んでいく講習会です。

平成２９年度 普通救命講習（後期）日程

講習予定日 講習の種類 講習実施場所

平成２９年 １０月１５日 （日） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

峡北消防本部２階大会議室

１１月 1８日 （土） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

１２月１３日 （水） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

平成３０年 １月２１日 （日） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

２月２５日 （日） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

３月１４日 （水） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

平成２９年 １０月２２日 （日） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

北杜市長坂総合支所

（２階会議室）

１１月１１日 （土） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

１２月 ４日 （月） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

平成３０年 １月２０日 （土） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

２月１８日 （日） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

３月１２日 （月） 普通救命講習Ⅰ/Ⅲ 

1 講習時間

   午前９時から午後１２時まで（３時間）

当日受付：午前８時４５分～８時５５分

2 講習内容

   普通救命講習Ⅰ  救命に必要な応急手当（主に成人）

   普通救命講習Ⅲ  救命に必要な応急手当（主に小児・乳幼児・新生児）

3 講習会場及び実施消防署

（１） 韮崎会場（韮崎消防署）峡北消防本部２階大会議室

（２） 北杜会場（北杜消防署）北杜市長坂総合支所２階会議室

        ※ 都合により開催場所を変更する場合があります。


