
 
 

 普段の生活の中、急な病気や怪我などを負った現場に遭遇した際、その場に居合わ

せた人が救急車が到着するまでの間、救命に必要な応急手当を行うことは非常に大切

なことです。誰かの命を守る重要な時間でもあり、皆さんの力が必要になります。 

 そこで北杜消防署管内では「いざ！」という時に救命に役立つ応急手当の知識と技

術と倒れている方に手を差し伸べる勇気を身に付けていただくことを目的として上級

救命講習を行います。受講資格などは一切ありませんので、興味のある方はぜひ参加

して応急手当の知識と技術と自信を私たちと一緒に身に付けませんか？ 

   

  

 

 

 

 日時・場所 

 

 

 

 

 

 

 

 内 容 

・心肺蘇生法(成人・幼児・乳児) 

・大出血時の止血法 

・けがや火傷をした時の手当の方法 

・毛布や竹竿を使用した搬送方法 

 修了証 

   講習を修了した方には「修了証」を交付します。 

 募集期間 

平成 28 年 7 月 11 日(月)～平成 28 年 9 月 5 日(月)  

※定員は約 20 名を予定しております。 

        

日 時 

 平成 28 年 9 月 11 日(日) 8 時 30 分～17 時 30 分 

場 所 

北杜市長坂町長坂上条 2575-19 

   北杜市長坂総合支所 2 階 研修室 A・B 

 

【申し込み・問い合わせ先】 

  北杜市長坂町大八田 6811-18 

    北杜消防署 救急係 

   電話番号 0551-32-2508 

 

 


